
CONCENTRAÇÃO 
MEDIÚNICA 

ESTUDO E PRÁTICA DA MEDIUNIDADE 



Objetivos 

� Conceituar concentração mediúnica. 

� Explicar os mecanismos da concentração 
mediúnica e dizer como obtê-la de forma 
eficiente. 



Conceito 

� Convergir, tornar mais denso 

� União de forças 

� Base das comunicações espíritas 

� Estado habitual da mente em Cristo – Não 
um estado passageiro 



Mecanismos: 

�  Força criativa 

�  Como feixes de luz 
PENSAMENTO 

VONTADE �  Controle das 
emissões mentais 



Pensamento 

� Matéria sutil radiante 

� Viva e com poder de plasticidade 

� Graduado em diversos tipos 

� Mecanismo de comunicação do Espírito 

� Mediunidade – forma de canalizar pela 
educação mental 



Vontade 

� Gerência esclarecida e 
vigilante 

� Promover a harmonia do 
Espírito – controle do 
Desejo e da Memória 

�  Importância nas reuniões 
mediúnicas – harmonia do 
ambiente 



Correntes mediúnicas 

� Pensamento contínuo 

� Fluxo energético 
incessante 

� Poder criador 
inimaginável 

� Vitaliza os centros 
energéticos – circuito 
mediúnico 



Condições para Concentração Mediúnica 

� Cada componente do grupo precisa 
controlar ou disciplinar sua emissão mental 

� O médium precisa estar consciente do papel 
que desempenha na reunião. 

� A reunião deve ser a mais homogênea 
possível 

� A equipe deve colaborar com os dirigentes 
espirituais em qualquer situação 



“No exercício mediúnico, aceitemos o ato de servir por 
lição das mais altas do mundo. E lembremo-nos de que 
assim como a vida possui trabalhadores para todos os 
misteres, há médiuns, na obra do bem, para a execução de 
tarefas de todos os feitios. Nenhum existe maior que o 
outro. Nenhum está livre do erro. Todos, no entanto, 
guardam consigo a bendita possibilidade de auxiliar. Esse 
tem a palavra que educa, aquele a mão que alivia e aquele 
outro a pena que consola. Esse traz a oração que eleva, 
aquele transporta a mensagem que reanima e aquele outro 
mostra a força de restaurar.” 

Emmanuel – Seara dos Médiuns 


